
�ರತದ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಪ್ರ�ರ �ಲ (BPNI)
�ಶ್ವ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಸಪ್ತಾಹ (WBW) 2025ರ ಥೀ� ಅನ್ನು ಪ್ರಕ��ತ್ತ�:
“ಸ್ತನ್ಯ�ನಕ್ಕೆ ಆದ್ಯ� ನೀ�: ಸ್ಥಿರ ಬೆಂಬಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು �ರ್ಮಿ�”

ಈ ಸಪ್ತಾಹ�, �� �� ನೀ���� ಮ��ಯ�� ಸಹ����ವ
ಮತ್ತು ರ���ಯಕ�ದ ಪ�ಸರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸ� ಮಹತ್ವ ನೀಡ���.
ಇತ್ತೀ�� �� �� ಮತ್ತು �� ಆ�ರ ನೀ�ಯ ಸಮೀ�ಯಿಂದ
ಕಂ�ಬಂದ �ದಲ�ಯ ���ಯನ್ನು ಆಧ��, WBW 2025ರ
ಚ�ವ��ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ� ಬಂದ �ಯಂ��� ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಬೆಂಬಲ
ನೀ��� �ಖ್ಯ�ಗ��.

�ಖ್ಯ ಗಮನ:
�� ಆ�ರ ಕಂಪ�ಗಳಿಂದ �ಯಂ�ರನ್ನು ರ���ದರ ಮೇ� ಇ�.
BPNI ಸರ್ಕಾರಗ�, �ರ್ವಜ�ಕ ಮತ್ತು �ಸ� ಆರೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ , �ಗ�ಕ
ಸಂಘಟ�ಗ� ಮತ್ತು ತ�ರನ್ನು �� �� ಬೆಂಬ�ಸ� ಆಹ್ವಾ��ತ್ತಿ�.

ಇದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, �� �� ನೀ���� ಸಂಬಂ��ದ ಇನ್ನೂ �ಚ್ಚಿನ
�ಷಯಗಳನ್ನು "�� �� ಮತ್ತು �� ಆ�ರ ��ತ ವರ�"ಯಲ್ಲಿ BPNI
ಹೈಲೈ� �ಡ��.

BP-33, Pitampura, Delhi-110034 +91-11-42683059 bpni@bpni.org @bpniindia

Photo credit: WHO

Photo credit:
MAA Programme, MoHFW

ಸ್ತನ್ಯ�ನಕ್ಕೆ ಆದ್ಯ� ನೀ�:
ಸ್ಥಿರ ಬೆಂಬಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು �ರ್ಮಿ�

WBW 2025 ರ ಉದ್ದೇಶಗ�
�� �� ಬೆಂಬಲ ಮತ್ತು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿನ ರ���
ಸಂಬಂ��ದ ಪ್ರ�ಖ �ಷಯಗಳನ್ನು �ರ್ವಜ�ಕ ��
ನೀ� ���ವವರಲ್ಲಿ �ಗೃ� �����.

�ರತದಲ್ಲಿ ಈ ಚ�ವ���� �ರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು
ಪ್ರೇರೇ����

ಅಗತ್ಯ��ವ �ರ್ದಿಷ್ಟ ಬದ�ವ�ಗ��� ವ�ಲತ್ತು
����.

�ಗ�ಕ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಸಪ್ತಾಹ - 2025
#WBW2025

mailto:bpni@bpni.org
https://twitter.com/


88.6%41.8%

41.8

63.7

45.9

11.3

Page I 2

 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತನ್ಯ�ನಕ್ಕೆ ಬೆಂಬಲ �� ಬೇ�?

�ಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ (WHO) ಪ್ರ�ರ, �� ��
���� ಮಕ್ಕಳ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಜೀ�ತಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ
ಪ��ಮ�� ��ನ���.
ಇದರಲ್ಲಿ�ವ ಪ್ರ�ರೋಧಕಗ�, ಅ��ರ ಭೇ� ಮತ್ತು
ನ್ಯೂಮೋ�ಯಾಂತಹ ��ನ್ಯ ಮಕ್ಕಳ ರೋಗಗಳಿಂದ
ರ��ತ್ತ�.

�� �� ��ದ ಮಕ್ಕ�:
�ದ್ಧಿಮತ್ತೆ ಪರೀ�ಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ�� ಪ್ರದರ್ಶನ ನೀ�ತ್ತಾ�
�ಜ್ಜು ಅಥ� ಮ�ಮೇಹ��ವ �ಧ್ಯ� ಕ����ತ್ತ�
�ಯಂ�ರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಕೋಶ ಮತ್ತು ಸ್ತನ ಕ್ಯಾನ್ಸ�‌� �ತ್ತಾ�ವ
ಸಂಭವ ಕ����ತ್ತ�.

ಆದ�, �� �� ಬದ�ವ�ಗಳ ತಪ್ಪಾದ �ಹೀ�� ಈ
ಸ��ತ್ಮಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು �ಮ್ಮೆಟ್ಟಿ�ತ್ತಿ�.

�ರ್ಣ �� �� ನೀಡದದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತು ಸ��ದ �ರಕ
ಆ�ರ �ಡದದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ �ಗ್ಗು��, �ಕ
ಕ������ ಮತ್ತು �ಸ್ತಿ �ಕ���� �ಚ್ಚಾ��.

�ರತದ ಸ್ಥಿ�:
NFHS-5 (2021) ಪ್ರ�ರ:
88.6% ಮ��ಯ� ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ����ಳ್ಳುತ್ತಾ�
ಆದ� ಕೇವಲ 41.8% �ತ್ರ ಮಕ್ಕ�� �ದಲ ಗಂ�ಯಲ್ಲಿ
�� �� ನೀ�ತ್ತಾ�.

ಇದರಿಂದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಜನನದ ಪ್ರ�ಣ ಮತ್ತು �� ��
ಆರಂ��ವ ಪ್ರ�ಣದಲ್ಲಿ ಅಂತರ��.

6 ತಿಂಗ�ಳ�ನ �ಶೇಷ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ದರ� 65.7%, �ರಕ ಆ�ರ
ದರ� 45% ಮತ್ತು ಕ�ಷ್ಠ ಸ್ವೀ��ರ್ಹ ಆ�ರ 11.3% ನಷ್ಟು ತುಂ�
ಕ�����.

ಜನನದ 1
ಗಂ��ಳ� ��

�� ಪ್ರಾರಂಭ
41.8%

6 ತಿಂಗ� ವ��
ಕೇವಲ �� ��

63.7%

6-8 ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ
�ರಕ ಆ�ರ
ಪ್ರಾರಂಭ 45.9%

6-23 ತಿಂಗಳ
ಮಕ್ಕ�� ಕ�ಷ್ಠ
�ಕ್ತ ಆ�ರ

11.3%

3 ವರ್ಷ�ಳ�ನ ಮಕ್ಕ� ಜನನದ ಒಂ�
ಗಂ��ಳ� ಎ��� ����41.8% ಮಕ್ಕ��
ಜನನದ 1 ಗಂ��ಳ� �� �� ನೀಡ��ತ್ತ�

ಆದ� 88.6% ಜನನಗ� ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ
ಸಂಭ��ತ್ತ�

�ತ್ರ 2: NFHS-5 ಪ್ರ�ರ ದೇಶದ ಸ್ಥಿ� (2021)

ತಣ್ಣ�ಯ ಅಂಶಗ� (Fig. 1)
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ಸಂದೇಶ: ಆಸತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ �� ��� ಶಕ್ತಿ ನೀ�ವ ನೀ� ಮತ್ತು ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ��� ತರಬೇ�
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ಪ್ರಾಥ�ಕ� ಹೇ� ನೀ���?
�ರತದ ಪ್ರ� �ಜ್ಯ� ತ್ವ�ತ�� ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟ�� ಕ್ರಮ
ಕೈ�ಳ್ಳಬೇ���. Fig. 3 ಪ್ರ�ರ, 18 �ಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ �� ಜನನದ ನಂತರ
ತ�ಣ �� �� ನೀ�ವ ಪ್ರ�ಣ NFHS-4 ರಿಂದ NFHS-5ಕ್ಕೆ
ಇ������� ಕಂ�ಬಂ��. ಇ� ಎಚ್ಚ�� ಗುಂ�ಯಂ�
�ಣಬ��.

ಆರೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತ�ಣದ ಬದ�ವ� ಮತ್ತು �ಸ
�ರ್ಯಕ್ರಮಗ� ಅವಶ್ಯಕ.

�ರತ ಸರ್ಕಾರ WHO ನ "Ten Steps to Successful Breastfeeding"
ಆ�ರದ ಮೇ� MAA �ರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಪ್ರಾರಂ���. ಆದ� ಈ
�ರ್ಯಕ್ರಮ �ಸ� ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳವ�� ತ��ಲ್ಲ. �ಸ� ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 40%
ಜನನಗ� ಸಂಭ��ತ್ತ�, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರತ್ತ �ಚ್ಚು ಗಮನ
ನೀಡಬೇ���.

"Ten Steps to Successful Breastfeeding" ಎಂಬ �ರ್ಗ��
ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ�, �ರತದಲ್ಲಿ ಈ ಹಂತಗಳ ಅ�ಷ್ಠಾನ� ಸ��ದ
ರೀ�ಯಲ್ಲಿ ನ��ತ್ತಿಲ್ಲ. �ಲ�ಮ್ಮೆ ಅ�ವಶ್ಯಕ�� �ರ್ಮು� �ಲ್ಕ್
ಬಳಸ��� ಎಂ�� ವರ����.

ಅನೇಕ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ �� �� ನೀ�ವ ��� (policy) ಇಲ್ಲ.
IMS Act ಅನ್ನು ಸ��� ಅ�ಷ್ಠಾನ���ಲ್ಲ.

LaQshya ಅಥ� NQAS � ಎಲ್ಲ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ�ನ�� ಈ
ಹಂತಗಳನ್ನು �����ಲ್ಲ.

ಆರೋಗ್ಯ �ಬ್ಬಂ�� �� ��� ಬೆಂಬಲ ನೀ�ವ ತರಬೇ� �ಡ
ಅಸಮರ್ಪಕ���.

ನಮ್ಮ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು �� ���
ಅ��ಲಕರ��ಸೋಣ

ಈ �ರ್ಯಕ್ರಮ� ಎರ� ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ನ��ತ್ತ�:

ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಆತ್ಮ�ಲ್ಯ�ಪನ (Self-assessment)

ಸ್ವತಂತ್ರ ಅ���ಗಳಿಂದ �ರ�ನ �ಲ್ಯ�ಪನ
(External assessment)

Grade 1 �ದ್ದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗ�� 3 ವರ್ಷಗಳ �ನ್ಯ� ಪ್ರ�ಣಪತ್ರ
ನೀಡ��ತ್ತ�.
Grade 2-5� ತಾಂತ್ರಿಕ ಬೆಂಬಲ ನೀಡ��ತ್ತ�.

ಸಂಪನ್ಮೂಲಗ� (Resources):

�ನ್ಯ� ಪ�ಯ� ಅಥ� �ನ್ಯ� ಪ�ಯ� �ದ್ಧ� ���ಳ್ಳು�ಗ
ಆಸ್ಪತ್ರೆಗ� ಬಳಸ� BPNI ಪ�ಕರಗ� ಉ�ತ�� ಲಭ್ಯ��. ಉ�ತ
ಸಂಪನ್ಮೂಲಗ� ಇಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯ��. ಬನ್ನಿ ನಮ್ಮ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು "ಸ್ತನ್ಯ�ನ
ಸ್ನೇ�-BPNI" ಆ� ಪ�ವರ್ತಿಸೋಣ

�� �� ನೀ� �ದ� (Model policy)
ಗರ್ಭಿ�ಯರ �ದ್ಧ� �ರ್ಯಕ್ರಮ (Antenatal preparation)
�� �� ��ತ ��� ಜ� ��ವ �ಧನ
18 �ಚ್ಯಂಕಗಳ �ನದಂಡ
IMS Act ��� PPT
��� ನಂತರ ��� ಸ�ಯ ��ವ �ಲೋ-ಅ� ಟೆಂಪ್ಲೇ�
�� �� ಸ�� ���ವ ಟೆಂಪ್ಲೇ�

ಈ ರೀ��� �ಯಂ�� ಮತ್ತು ��ಗ�� ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಬೆಂಬಲವನ್ನು
�ಚ್ಚಿಸಬ�� ಮತ್ತು �ರ್ವಜ�ಕ ಮತ್ತು �ಸ� ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಆರಂ�ಕ
������ಯ ಪ್ರ�ಣವನ್ನು �ಚ್ಚಿ�ಬ��.

ACTION IDEAS – �ರ್ಯಚ�ವ�� ಸಲ�ಗ�
��� �ಸೈ���:

ಹತ್ತಿರದ ಆಸ್ಪತ್ರೆ� ಹೋ� ಅವ� �� �� ನೀ� ಮತ್ತು
��� ಹೊಂ�ದ� ಪ�ಶೀ��.

ಆಸ್ಪತ್ರೆಗ�� ಈ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು ಹಂ��ಳ್ಳಿ

ಈ ಲಿಂ� �ಲಕ BPNI ನೊಂ�� ನೋಂ���:
      � https://www.bpni.org/breastfeeding-friendly/

ಆ�‌ಲೈ� �ಲಕ ತರಬೇ� ನೀಡ� ಸ�ಯ ��

ಸರ್ಕಾರಕ್ಕಾ�:

MAA �ರ್ಯಕ್ರಮ / Ten Steps ಗಳನ್ನು ಜೋ�� ��
�ಡಬೇ�
�ಸ� ಆಸ್ಪತ್ರೆಗ�� ಸಲ� (advisory) ನೀಡಬೇ�

BPNI ಒಂ� �ಸ �ರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ����:
“Breastfeeding Friendly Accreditation”

ಇ� �� ��� ಅ��ಲಕರ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗ�� �ನ್ಯ� (certificate)
ನೀ�ವ ಯೋಜ�.

ಇದರಿಂದ �� �� ನೀ�ವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ , ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀ�ವ
��ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಬೆಂಬಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ���ಸಬ��.
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�ತ್ರ 3: NFHS ( 2021 ) ಆಧ��ದ ಆರಂ�ಕ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಥಿಕ �ತರ�ಗಳ ��� �ಜ್ಯ�� ಡೇ�

3 ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕ�� ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕ� ಜ��ದ ಒಂ� ಗಂ��ಳ� ಎ��� ��ದದ್ದು ( % )

ಸಾಂಸ್ಥಿಕ ಜನನಗ� ( % )

�ರ್ಕಂ�

ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ

� & ಎ� �ವೇ� & � & ಎ�

���

ಚತ್ತಿಸಗ�

�ಕ್ಕಿ�

ತ್ರಿ�ರ

�ಲೆಂ�ಣ

�ಜ��‌

�ಜಸ್ಥಾನ

ಮಧ್ಯ ಪ್ರದೇ�

ಉತ್ತರಖಾಂ�

ಹರ್ಯಾಣ

��ಚಲ ಪ್ರದೇಶ

ಅಂಡ�� & �ಕೋ��

ಅಸ್ಸಾಂ

ಕರ್ನಾಟಕ

�ಹ�

ಆಂದ್ರಪ್ರದೇ�

ಅ��ಚಲ ಪ್ರದೇ�

ಪಂ��

ಮ��ಷ್ಟ್ರ

ಮ��ರ

��ಚೇ�

ಜಮ್ಮು & �ಶ್ಮೀರ

ಲ��

��ಲ್ಯಾಂ�

ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂ�ಳ

��ರಾಂ

ತ����

ಗೋ�

ಚಂಡೀಗಡ

ಕೇರಳ

ಓ�ಸ್ಸಾ

ಲ�ದ್ವೀಪ

ಮೇ�ಲಯ

�ಜ್ಯಗ� / ��ಯ�
0.1 ಹೊಂ��ವ
ಪ್ರದೇಶಗ�  %-29% "
ಆರಂ�ಕ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ದರ "
NFHS- 5 ರ ಪ್ರ�ರ

NFSH - 5
ಪ್ರ�ರ " ಆರಂ�ಕ
ಸ್ತನ್ಯ�ನ ದರ " 29.1% -
49% ಹೊಂ��ವ 
��ಜ್ಯಗ�/ಕೇಂದ್ರಾಡ�ತ
ಪ್ರದೇಶಗ�

NFSH - 5
ಪ್ರ�ರ " ಆರಂ�ಕ
ಸ್ತನ್ಯ�ನ ದರ " 49.1% -
89% ಹೊಂ��ವ 
��ಜ್ಯಗ�/ಕೇಂದ್ರಾಡ�ತ
ಪ್ರದೇಶಗ�

ಈ ದತ್ತಾಂಶ� ಆರೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ�ಳ�ನ ಅಂತರವನ್ನು ���ಸಬೇ�� ಎಂ�ದನ್ನು �ವ��ತ್ತ�.
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ಇದೀಗ ಮುಂ�ನ ಪ್ರ�ಖ �ಜ್ಜೆ…
�� �� �� ಬದ�ವ�ಗ� ಅಥ� ಆ�ರ ಕಂಪ�ಗಳ ವ್ಯಾ��ಕ ಪ್ರ�ವದಿಂದ �ಯಂ�� ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ರ����.

�ಯಂ�ರ ರ��

ಇಂ�ನ �ಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ:
���ಕ �ಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ �ಯಂ�ರೊಂ�� ಇ�‌ಫ್ಲೂ�ನ್ಸ�‌ಗ�,
ಆ�‌ಲೈ� �ಹೀ�� ಅ��ನಗ� ಮತ್ತು ತಪ್ಪು  ಪ್ರ�ರಗ�
�ಚ್ಚುತ್ತಿ�. ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಮ್ಮೇಳನಗ� ಮತ್ತು ವೈದ್ಯ�� ನೀ�ವ ��ಣ
ಸ�ಯ ಎಂಬ �ಪದಲ್ಲಿ ಕಂಪ�ಗಳ ಪ್ರ�ವ ���ತ್ತಿ�. ಇ�
ವೈದ್ಯಕೀಯ ನೈ�ಕ� �����ತ್ತ� ಮತ್ತು ��-ಮಕ್ಕಳ ಆರೋಗ್ಯ
�ರ್ಧಾರಗಳ ಮೇ� �ಷ್ಪ��ಮ ಬೀ�ತ್ತ�.

�ರ್ಯಚ�ವ�� �ಚ�ಗ� (ACTION IDEAS)
���ಕ ಜನ��� (For civil societies):

ನೀ� ���ಕ �ಧ್ಯಮ ಬಳ�ತ್ತಿ��ಗ, 2 ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ
ಕ�� ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕ�� �� ಆ�ರ �ಹೀ�� ಕಂಡ�,
ಅದರ �ಖ� �� �ಜ್ಯ ಸರ್ಕಾರ ಮತ್ತು BPNI� ��
ನೀ�.

�ಜ್ಯದ ಆರೋಗ್ಯ ಅ���ಗಳೊಂ�� ಸಂಪರ್ಕಿ� ಕ್ರಮಕ್ಕೆ
ಒತ್ತಾ��.

ಸರ್ಕಾರಕ್ಕಾ� (For governments):
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ �ಬ್ಬಂ�� IMS �ಯ್ದೆ� ಸಂಬಂ��ದಂ� �ಶೇಷ
ತರಬೇ� ನೀಡಬೇ�.

�ಲ್ಲಾ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಈ �ಯ್ದೆಯ ��� ��ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಥಾ��,
��� ಸರ್ಜ�‌ರನ್ನು “ಅ�ಕೃತ ಅ���ಗಳ” ಎಂ� ನೇಮಕ
�ಡಬೇ

2025ರ ಮೇನಲ್ಲಿ, �ಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸ� (WHA) �� �� ಬದ�ವ�ಗಳ
��ಟ� �ಹೀ�� �ಯಂತ್ರಿಸ� �ರ್ಧಾರ ���ಕೊಂ��. ��ಟ�
�ಹೀ�� ಆನ್ಲೈ�‌ನಲ್ಲಿ �ಚ್ಚು ಪ್ರ�ವ ಬೀ�ತ್ತಿ��ದರಿಂದ, WHO
ಇದನ್ನು �ಯಂತ್ರಿಸ� ತಾಂತ್ರಿಕ �ರ್ಗದರ್ಶನ ನೀ�ತ್ತಿ�.

�ರತ� �ಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸ�ಯ �ರ್ಧಾರಗ�� ಬದ್ಧ���. �ರತದಲ್ಲಿ
Infant Milk Substitutes Feeding Bottles and Infant Foods
(Regulation of Production, Supply and Distribution) Act 1992
ಮತ್ತು 2003ರ �ದ್ದುಪ� �ಯ್ದೆ (IMS Act) ��� ಬಂ��. ಈ �ಯ್ದೆ
ಪ್ರ�ರ, �� �� ಬದ�ವ�ಗ� ಮತ್ತು �� ಆ�ರಗಳ ��ದೇ
ರೀ�ಯ �ಹೀ�� (��ಟ� �ಹೀ�� ಸ�ತ) �ಷೇ�ಸ���.

IMS �ಯ್ದೆಯ ಪ್ರ�ರ:

"�ಹೀ��" ಎಂದ�:
�ಸ��ವ ��ದೇ �ಚ�, ಸರ್ಕ್ಯುಲ�, ಲೇಬ�, ರ್ಯಾಪ� ಅಥ�
��ದೇ ದ್ರಶ್ಯ/ಶ್ರವ್ಯ �ಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ��ವ �ದ್ದಿ ಅಥ� ಪ್ರ�ರ,
�ಳ�, ಧ್ವ� ಅಥ� ಇ�ಕ್ಟ್ರಾ�� �ಧ್ಯಮಗಳ �ಲಕ.

��� 3 ಪ್ರ�ರ, �� ಈ �ಳ�ನ�ಗಳನ್ನು �ಡ�ರ�:

�� �� ಬದ�ವ�ಗ�, ಫೀಡಿಂ� �ಟ�ಗ� ಅಥ� ��
ಆ�ರಗಳ �ಹೀ�� ����,

ಅಥ� ಅ�ಗಳ �ತರ�, ��ಟ ಅಥ� ಸರಬ���� �ಹೀ��
ನೀ���, ಅಥ� ��ದೇ ರೀ�ಯ ಪ್ರ�ರ ನ����.

BPNI ಪ್ರಕ��ದ 2022-23ರ Indian Baby Food Law Offenders Report
ಪ್ರ�ರ, �ರತದಲ್ಲಿ ಈ �ಯ್ದೆಯ ಉಲ್ಲಂಘ�ಗ� �ಚ್ಚುತ್ತಿ�.

�ಖ್ಯ ಉಲ್ಲಂಘ�ಗ�:

��� 3: �ಹೀ�� ಮತ್ತು ಪ್ರ�ರ

��� 4: ಉ���, ���� ಅಥ� �ದ�ಗಳನ್ನು �ಯಂ��
ಮತ್ತು �ಟುಂಬಗ�� ನೀ���

��� 9: �� ಆ�ರ ಕಂಪ�ಗಳಿಂದ ಹೈಲ್ಟ್ ವರ್ಕ�‌ಗ� ಅಥ�
�ರ್ಯಕ್ರಮಗ�� ಪ್ರಾಯೋಜ� ನೀ���.
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Breastfeeding Promotion Network of India (BPNI)
Address: BP-33, Pitampura, Delhi 110 034. Tel: +91-11- 42683059

bpni@bpni.org http://www.bpni.org

@bpniindia @bpni.org

https://www.youtube.com/user/bpniindia

Useful resources
1.WHO. https://www.who.int/health-topics/breastfeeding#tab=tab_1
2.WHO. (2017). Global Nutrition Targets 2025: Policy brief series. https://www.who.int/publications/i/item/WHO-NMH-NHD-14.2
3.WHO. (2022). Scope and impact of digital marketing strategies for promoting breastmilk substitutes https://www.who.int/publications/i/item/9789240046085
4.International Institute for Population Sciences (IIPS) & ICF. (2021). National Family Health Survey (NFHS-5), 2019–21: India. Mumbai: IIPS. https://dhsprogram.com/pubs/pdf/FR375/FR375.pdf
5.World Health Organization (WHO), & United Nations Children’s Fund (UNICEF). (2018). Implementation guidance: Protecting, promoting and supporting breastfeeding in facilities providing maternity and newborn services
– The revised Baby-friendly Hospital Initiative. Geneva: WHO. https://www.who.int/publications/i/item/9789241513807
6.World Health Organization (WHO). (2017). Protecting, promoting and supporting breastfeeding in facilities providing maternity and newborn services: Guideline. Geneva: WHO.
https://www.who.int/publications/i/item/9789241550086
7.The Infant Milk Substitutes, Feeding Bottles and Infant Foods (Regulation of Production, Supply and Distribution) Act. (1992, Amended 2003). Government of India.
https://www.indiacode.nic.in/handle/123456789/1958?view_type=browse

�ರತೀಯ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಪ್ರಮೋಷ� ��‌ವರ್ಕ್ (BPNI) 33 ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಹ�ಯ�ದ ನೋಂ��ತ, ಸ್ವತಂತ್ರ , �ಭರ�ತ, �ಷ್ಟ್ರೀಯ
ಸಂಸ್ಥೆ��ದ್ದು , ��ಗ� ಮತ್ತು �ಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಮತ್ತು �ಕ್ತ�ದ �ರಕ ಆ�ರವನ್ನು ರ��ವ, ಉತ್ತೇ��ವ ಮತ್ತು
ಬೆಂಬ��ವ ಕ�� �ಲಸ ��ತ್ತ�. BPNI ನೀ� �ಶ್ಲೇಷ�, ವ�ಲತ್ತು, ���ಕ ಸಜ್ಜು�����, ��� ಹಂ��, ��ಣ,
ಸಂಶೋಧ�, ತರಬೇ� ಮತ್ತು IMS �ಯ್ದೆಯೊಂ�� ಕಂಪ�ಯ ಅ�ಸರ�ಯನ್ನು ಮೇಲ್ವಿ�ರ� ��ವ �ಲಕ
�ರ್ಯ�ರ್ವ��ತ್ತ�. BPNI �ಶ್ವ ಸ್ತನ್ಯ�ನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಉಪಕ್ರಮ (WBTI) �ರ್ಯಕ್ರಮದ �ಗ�ಕ �ರ್ಯದರ್ಶಿ��
�ರ್ಯ�ರ್ವ��ತ್ತ�, ಇ� ನೀ� ಮತ್ತು �ರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು �ಶ್ಲೇ��ತ್ತ� ಮತ್ತು �ಶ್ವದ ��ಧ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ದೇಶ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ
ಕ್ರಿ�ಯನ್ನು ಉತ್ತೇ��ತ್ತ�. BPNI ಅಂತರ�ಷ್ಟ್ರೀಯ ಬೇ� �� ಆ�� ��‌ವರ್ಕ್ (IBFAN) ನ �ಗ���.

�� ಆ�ರ, ಫೀಡಿಂ� �ಟ�ಗ�, ��ಗ�� ����ವ ಸಂಬಂ�ತ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ತ���ವ ಕಂಪ�ಗಳಿಂದ ��ಎ�‌ಐ
��ದೇ �� ಅಥ� ಬೆಂಬಲವನ್ನು ಸ್ವೀಕ����ಲ್ಲ. ��ಸಕ್ತಿ ಸಂಘರ್ಷ ಹೊಂ��ವ ಸಂಸ್ಥೆಗಳೊಂ�� ��ಎ�‌ಐ ಸಂಬಂಧ
ಹೊಂ�ಲ್ಲ. �ಶ್ವ ಸ್ತನ್ಯ�ನ �ರವನ್ನು ಆಚ���ಗ ಈ ನೈ�ಕ ��ವನ್ನು ಎಲ್ಲ� ಅ�ಸ�ಸಬೇಕೆಂ� ��ಎ�‌ಐ �ನಂ��ತ್ತ�.
ಬ�� ಸಂ���ದವ�: �. ಅ�� �ಪ್ತಾ ಮತ್ತು �. ��� ಬೀ��. ಅ�� ದ�� �ನ್ಯಾಸ���ದ್ದಾ�

BPNI ಬಗ್ಗೆ

BPNI ನೈ�ಕ ನೀ�

�ತ್ರ 1: � ಟ್ಯೂ� ��� @Litlleglove ನಲ್ಲಿ (11.2M ಅ���ಗ�) ಪ್ರ�� ���ಬ್ಬ� Enfamil A (8+ ತಿಂಗ�ಗ�) ಅನ್ನು ಪ್ರ�ರ ��ದ�, ಇ� IMS �ಯ್ದೆಯ ��� 3(c) ಮತ್ತು 8(3) ಅನ್ನು
ಉಲ್ಲಂ��ತ್ತ�. ಇ� ಆರೋಗ್ಯೇತರ �ರ್ಯಕರ್ತ� �� ��ನ ಬದ� ಬಳ�ಯನ್ನು ಅ�ಮೋ���ದನ್ನು ಅಥ� ಪ್ರದರ್ಶಿ��ದನ್ನು �ಷೇ��ತ್ತ� 

�ತ್ರ 2: ಸ್ಲರ್ಪ್ �ರ್ಮ್ ಅ�ಷ್ಕಾ ಶರ್ಮಾ ಮತ್ತು ��ವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಇ�‌ಸ್ಟಾಗ್ರಾ� �ಹೀ��ಗಳನ್ನು ಪ್ರ�ರ ���, �� ಆ�ರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಮೇ� ����ಗಳನ್ನು ನೀ�� - ಇ� IMS �ಯ್ದೆಯ ���
3(ಎ), 3(�) ಮತ್ತು 4(�) ಅನ್ನು ಉಲ್ಲಂ��ತ್ತ�, ಇ� �ಹೀ��, ��ಬ್ರಿ�ಗ� ಅಥ� ��ಗಳನ್ನು ಬಳ�ಕೊಂ� ಪ್ರ�ರ ಮತ್ತು ��ಟವನ್ನು �ಚ್ಚಿಸ� ಪ್ರಚೋದ�ಗಳನ್ನು �ಷೇ��ತ್ತ�

�ತ್ರ 3: ಬೇ� ��ಸ್ಟ್ ಆ�ರ್ವೇದ� ಇನ್ಸ್ಟಾಗ್ರಾಮ್ನಲ್ಲಿ ಮೀ� ಕ�� ಅವರನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ �� ಆ�ರ �ಟ�ಗಳನ್ನು �ಹೀ�� ���, ಇ� �� ಆ�ರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ �ಹೀ�� ಮತ್ತು ��ಬ್ರಿ�
ಪ್ರ�ರವನ್ನು �ಷೇ��ವ IM5 �ಯ್ದೆಯ ��� 3(ಎ) ಮತ್ತು 3(�) ಅನ್ನು ಉಲ್ಲಂ��ತ್ತ�

�ತ್ರ 4: ಆರ್ಗಾ�� �ರ್ಮು� �� ಇಂ��ದ HiPP �� �� ಬದ� ವೇ��: Instagram ಉಲ್ಲಂಘ�: �� �� ಬದ�ಗ� ಮತ್ತು �� ಆ�ರದ �ಹೀ�� ಮತ್ತು ಉತ್ಪನ್ನದ ��ಟವನ್ನು �ಚ್ಚಿಸ�
��ದೇ ರೀ�ಯ ಪ್ರಚೋದ�ಯನ್ನು �ಷೇ��ವ IMS ���ಯ ��� 3 (a) ಮತ್ತು 4 (c) ಅನ್ನು ಉಲ್ಲಂ��ವ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಮೇ� ನೀಡ��ವ �ಹೀ�� ಮತ್ತು ����.

�ತ್ರ 5: �ಸ್ಲೆ NAN PRO (ಹಂತ 3) ಅನ್ನು ಫ್ಲಿ�‌�ರ್ಟ್‌ನಲ್ಲಿ ���� ���ಯೊಂ�� ಪಟ್ಟಿ �ಡ���, ಇ� �� ��ನ ಬದ�ಗಳ ��ಟವನ್ನು ಉತ್ತೇ��ವಂ��, ಇ� IMS �ಯ್ದೆಯ ��� 4(c) ಅನ್ನು
ಉಲ್ಲಂ��ತ್ತ�, ಇ� ಪ್ರಚೋದ�ಗಳನ್ನು �ಷೇ��ತ್ತ�.

�ತ್ರ 6: ಆರ್ಗಾ�� �ರ್ಮು� �� ಇಂ��ದ ಹೈ�� �� ��ನ ಬದ�ಯನ್ನು ಇ�‌ಸ್ಟಾಗ್ರಾ�‌ನಲ್ಲಿ �ಹೀ��ಗ� ಮತ್ತು ���� ���ಗಳೊಂ�� ಪ್ರ�ರ �ಡ���, ಇ� ಉಲ್ಲಂಘ����.
�� ��ನ ಬದ�ಗಳ ��ಟವನ್ನು �ಚ್ಚಿಸ� �ಹೀ�� ಮತ್ತು ಪ್ರಚೋದ�ಗಳನ್ನು �ಷೇ��ವ IMS �ಯ್ದೆಯ ��� 3(ಎ) ಮತ್ತು ��� 4(�).

https://www.who.int/health-topics/breastfeeding#tab=tab_1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-NMH-NHD-14.2
https://www.who.int/publications/i/item/9789240046085
https://dhsprogram.com/pubs/pdf/FR375/FR375.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789241513807
https://www.who.int/publications/i/item/9789241550086
https://www.indiacode.nic.in/handle/123456789/1958?view_type=browse

